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Tréigerverein \ Aachen

Kontakt- und Beratungsstelle fur Menschen
EUREGIO mit einer psychischen Erkrankung und ihre SEZNQ_rdk

& TRIANGEL Angeh('jrigen TR

Kontakt: gzﬂgigeé StL- 1 t: Die Kontakt- und Beratungsstellen Triangel werden in Kooperation mit dem
ﬁtﬁgﬁggr‘('e'” SN i Gesundheitsamt der StadteRegion Aachen betrieben und sind ein Baustein des
Alf Oberkoetter ~ Fax:02403/10741 SPZNord, Sozialpsychiatrisches Zentrum im Nordteil der StadteRegion. Alle

Mall: spz@ptv-euregiode  gp7 i ger StidteRegion arbeiten eng zusammen. www.ptv-euregio.de

Dienstag Mittwoch Donnerstag Samstag
9-11 Uhr: 9-11 Uhr: 9-11 Uhr:

Offener Treff Offener Treff Offener Treff

mit Frihstick mit Frihstick mit Frihstick
11-12 Uhr: 11-13 Uhr: 12.30-14.30 Uhr: 12-14 Uhr:
Konzentrations- Mittags-Tisch Kreativ-Gruppe Mittagstreft
training mit Imbiss

(1. und 3. Samstag im Monat)
14-15 Uhr: 15-16.30 Uhr:

Waldspaziergang | Offener Café-Treff

An ﬁ?'r?o Ur:‘“r 16-18 Uhr: 17-18.30 Uhr:
(Ietgtgr I\Sl)orlgaeg ingl\bljoagt,e OT am Abend mit Gesprachg_gruppe 1
Triangel Alsdorf, bitte Imbiss (14tag.)
anmelden)

www.ptv-euregio.de



